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Утверждаю 

И.о.директора МБОУ 

«ООШ с. Новое Чаплино» 

____________Тыкхагиргина  О.В. 

«27» августа 2024 г. 

 

Режим работы дошкольного отделения МБОУ «ООШ с. Новое Чаплино» 

В зимний период 2024-2025 учебного года 
 

 

Наименование Время 

Прием детей, утренняя гимнастика 07:30-08:20 

Умывание 08:20-08:30 

Завтрак 08:30-09:00 

Занятия 09:00- 09:40 

 Игры, подготовка к прогулке, прогулка 09:40-11:00 

Возвращение с прогулки, игры 10:00-11:30 

Подготовка к обеду, обед 11:30-12:00 

Подготовка ко сну, сон 12:00-15:05 

Постепенный подъем, воздушные процедуры 15:05- 15:20 

Подготовка к полднику, полдник 15:20-15:35 

Игры, самостоятельная художественная деятельность, 

прогулка 

15:35-17:00 

Подготовка к ужину 17:00-17:30 

Ужин 17:30-17:45 

Сюжетно - ролевые игры, уход детей домой 17:45-18:00 

 


